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ARASTIRMANIN KAVRAMSAL CERGEVESI

Arastirmaci, arastirma problemini belirleme surecinin devaminda, ilgilendigi konuyu bir kavramsal
cerceveye yerlestirerek, konusunun dayandigi kuram(lar)i tespit etmelidir.

Ly Daha sonra bu kuramdan ve varsa kendisinden 6nce benzer konuda yapilan arastirma
bulgularindan hareketle arastirmasinin;

L Modelini,
L Hipotezlerini ve

Lo Degiskenlerini belirleyerek,
=» arastirmasinin kavramsal cercevesini belirlemelidir.



ARASTIRMANIN KAVRAMSAL CERGEVESI

Kanun, kuram (teori), hipotez gibi kavramlar genellikle birbirine karistiriimaktadir.
Ly Oncelikle bu kavramlar arasinda ydntembilim acisindan

L Kanun = Kuram (teori) = Hipotez seklinde bir hiyerarsi oldugunu belirtmek gerekir.



Hiyerarside birinci sirayi olusturan kanun, aslinda doga bilimleri icin daha uygun bir yapidir. Kanun, tim
durumlara uygulanabilen genel gecer ilkeler olarak tanimlanabilir.

L Kanunlarin gecerliligi yapilan bircok calisma ile artik yerlesik hale geldiginden kanunlar cok nadir
olarak tekrar test edilir.

Lo Yer cekimi kanunu, termodinamik kanunu, doga bilimlerinde gecerli olan bazi kanunlara érnek
olarak verilebilir.

Sosyal bilimlerin temel konusu olan insan ve toplumun eylem ve davranislari ile dinamikleri her zaman
rasyonel degildir, gorecelige acgiktir.

L Bu nedenle sosyal bilimlerde kanun kavrami cogunlukla tercih edilmez.



3.1. KURAM (TEORI)

Sosyal bilimlerde daha ¢ok basvurdugumuz kavram kuramdir.

L Kuram (teori), deney ve gozlemle dogrulanmis, deneyin verilerinden yola cikilarak daha genis bir
alani kapsayacak bicimde genellenmis ve belirli bir donemde bilim ¢evresinde kabul gébrmis genel
actklamalardir.

L Sosyal bilimler acisindan kuram; sosyal hayatin belirli bir yéniini aciklayan birbirleri ile baglantili
sistematik ifadeler butinaddr.

Sosyal kuram, insan ve drgut eylemleri ile sosyal dinyanin isleyisini anlamlandirmamiza yardimci olur.

L Kuramlar, gercekligi anlamimiza yardimci olan genellemelerdir ve gdzlemledigimiz olgular
arkasinda yatan mantigi anlamamiza yardimci olurlar.



SOSYAL BILIM ARASTIRMALARINDA
KURAMLAR NASIL KULLANILIR?

Arastirmaci, ilgilendigi konunun kuramsal alt yapisini olustururken arastirma sorunsalina gore farkl
kuramlardan yararlanabilir.

Lo Ornegin yoneticilerin  kariyerlerinde nasil ilerledigini arastiran bir arastirmaci, kariyer
ilerlemesinde;

L Orgitsel (kariyer firsatlari, secme ve terfi politikalari vb.),
Ly Kisiler arasi (sosyal yapi ve kisiler arasi destek vb.) Ve

Lo Bireysel (kisilik, yetenekler ve insan sermayesi vb.)
=» olmak Uzere farklh faktorlerin etkili oldugunu gorecektir.



SOSYAL BILIM ARASTIRMALARINDA
KURAMLAR NASIL KULLANILIR?

Ancak bu faktorlerin her birine yonelik farkli kuramlarla karsilasacaktir.

L Eger arastirma sorunsalina orgiitsel faktorler, kariyer firsatlari ve kariyer merdivenleri acisindan
yaklasacak ise:

L dahili isglicti piyasalari kuramina odaklanacaktir.
Loy Eger kisiler arasi faktorler acisindan konuyu inceleyecek ise bu defa da:
L sosyal sermaye kuramlarindan yaralanacaktir.

L Eger arastirmaci bireysel faktorler (kisilik, cinsiyet vb.) Gizerinden calismasini yiritecek ise bu defa
da:

Lo kisilik kuramlari (6rnegin bes faktor kisilik kurami) veya cinsiyet rol kuramindan
(gender - role theory) yararlanacaktir.



SOSYAL BILIM ARASTIRMALARINDA
KURAMLAR NASIL KULLANILIR?

Arastirmaci, sorunsalina gore sozli edilen kuramlardan birini ve/veya birkacini odagina alarak;

L Arastirma modelini,
Lo Hipotezlerini,
Lo Degiskenlerini belirleyecek ve

L Uygun arastirma ydntemiyle hipotezlerini test edecektir.

Boylece ilgili kuramlarin desteklendigine, degistirilmesi gerektigine veya yeni kuramlara ihtiyac
olduguna dair ipuclarina ulasarak yazindaki bilgi birikimine katki saglamis olacaktir.



SOSYAL BILIM ARASTIRMALARINDA TEMEL

ALINAN BAZI KURAMLAR VE VARSAYIMLARI

Kuramin adi

Sosyal Mubadele
Kurami

{Social Exchange
Theory)

Sosyal Ogrenme
Kurami

{Social Learning
Theory)

Yeni Kurumsal
Kuram

{(New Institutional
Theory)

Yapisal Islevselcilik
Kurami

{Structural Functio-
nalism Theory)

Temel varsayimi

insan davranislan, iki veya daha fazla tarafin karsihikl fayda elde etmek
icin girdikleri sosyal etkilesimin bir sonucudur. Insan, etkilesim neticesin-
de elde edilecek yarariari artirmaya, maliyetieri diisiirmeye calisir. insan-
lar bu etkilesimde takas iliskisine ve karsilikh kazanimlann dengeli olmasi-
na gore davranislanini sekillendirirler. Kisiler, elde edecekleri faydalar, kat-
landiklan maliyet ile dengeli ise mibadele iligkisini devam ettirecekierdir.
Tersi durumda kisi, mibadele iliskisinden vazgececektir’.

Ogrenme insanin icinde bulundugu sosyal ortam vasitastyla gerceklesir.
Basta bebekler olmak Uzere birgok insan duygu ve davranislarini, sosyal
gevresindeki kisileri gdzlemleyerek, onlan model alarak ve takiit ederek
ogrenirler. Ogrenen kisinin 6z yeterliligi, model alinan aktér, elde edilen
pekistirec ve 6dil, sosyal 6&renme sirecini etkilemektedir®.

Orgutierin ayakta kalabilmesi, sadece teknik anlamda verimli olmalari-
na degil; icinde bulunduklan kurumsal cevreye uyarak mesruiyet kazan-
malarnina baghdir. Kurumsal cevre unsurlan (sosyal beklentiler, devietin
beklentileri vb.) 6rgutler Gzerinde baskr olusturur. Ayni drgltsel alanda
galisan orgutler, cevresel baskl ve zorlamalara paralel olarak benzer yapi
ve isleyisleri benimserler. Bunun neticesinde de drgutier, esbicimli hale
gelir ve birbirlerine benzemeye baglariars.

Toplum, bir bitiinlGk icerisinde kendi strekliligini saglamak Uzere birbiri-
ne bagiml alt parcalardan olusan bir sistemdir. Birey (aktor), zile, din, hu-
kuk, egitim gibi parcalar toplumun timunin farkl gereksinimlerini yerine
getiren ogelerdir. Toplum igerisinde tzerinde uzlasilan deger yargilari ve
kiltiir sistemi, toplumu bir arada tutar. Toplumsal degisim, toplumsal sis-
temin bir bitlin halinde calishgl ve bu bitlnin karmasik yapisinin kendi
icerisinde tutarl oldugu zaman gergeklesir™.

Kavramiar

Rasyonel davranis,
maliyet, odul, fay-
da, denge, muba-
dele.

Sosyal ortam, goz-
lem, model alma,
pekistirme, 6z ye-
terlilik.

Kurumsal cevre,
mesruiyet, baski,
esbicimlilik, taklitci,
normatif, zorlayic
esbicimlilik.

Sistem, denge, is
bolimd, toplumsal
degisim.



3.2. MODEL

Sosyal bilim arastirmalarinda model, dogrudan godzlemleyemedigimiz olgularin anlasiimasini
basitlestirmek icin kullandigimiz analitik cercevelerdir.

L Modeller sayesinde karmasik ve kavranmasi zor olan ériintiiler daha anlasilir hale gelmektedir.

Zaman zaman kuram ve model terimleri birbirlerinin yerine kullanilsa da metodolojik acidan iki kavram
ayni anlama gelmemektedir.

L Sosyal bilim arastirmalarinda kullanilan modeller, kuramlardan tiretilir.

Ly Bu nedenle her modelin bir kurama ya da daha 6nce yapilmis gorgiil arastirma sonuclarina
dayanmasi gerekmektedir.

L Yine bir kurama dayanilarak cok cesitli modeller &ne siiriiliip test edilebilir.

Ly Bu nedenle kuramin agiklayici, modelin ise tanimlayici oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir.



3.2. MODEL

Sekil 5'te basit bir model yer almaktadir.

b Genellikle bagimsiz  degiskenler X, bagmli
degiskenler ise Y ile sembolize edilir.

b Bu modelde degiskenler arasindaki iliskiler ise
oklarla ifade edilmektedir.

D Genel kullanim, karsilikli iliskilerin  (6rnegin bir
degiskenin arttikca digerinin de artmasi) iki yonli bir
okla,

b nedensellik iliskisinin  ise tek yonli oklarla
gosterilmesi seklindedir.

D Oklar Uzerindeki arti isareti (+), degiskenler
arasindaki olumlu iliskiyi, eksi isareti (-) ise olumsuz
yondeki bir iliskiye isaret eder.

X1: Bagimsiz degigken

[ Is tatmini

Xz: Bagimsiz dedigken

Y: Bagimli dedigken

Orgiitsel baghlik J

[ Orgiitse! adalet algisi




3.2. MODEL

Sekil 5'teki modelde orgutsel baglilik ‘

bagimli degiskeninin, is tatmini ve orgutsel
adalet bagimsiz degiskenlerinden
etkilendigi anlasilmaktadir.

b Calisanlar islerinden daha fazla tatmin
duyduklarinda ve calistiklari ortamda daha
fazla adalet algiladiklarinda, calistiklar
orgute daha fazla baglilik gostermektedirler.

L |s tatmini ve orgutsel adalet degiskenleri de
karsihklriiliski icerisindedir.

X1: Bagimsiz degigken

[ Is tatmini

Xz: Bagimsiz dedigken

Y: Bagimli dedigken

Orgiitsel baghlik J

[ Orgiitse! adalet algisi




3.2.1. DEGISKEN

Arastirma projesinin baslangicinda yani problemin tanimlanma evresinde veya hemen sonra,
arastirmanin temel degiskenlerinin dogru olarak saptanmasi onemlidir.

L Degiskenlerin belirlenmesi ve tanimlanmasi, arastirma siirecinin bundan sonraki adimlarini da
buyuk 6lcide sekillendirecektir.

Lo Degiskenler, bir arastirmada farkli sayisal deger alabilen 6zelliklerdir.
Lo Degisken, bir kavramin gorgiil olarak dlcilebilir halidir.
Lo Cinsiyet, yas, is tatmini, giiven, sosyal sinif, gelir degiskenlere birer drnektir.

Bir modelde birden cok deger almayan seylere ise sabit ya da sabit terim denir.



DEGISKENLERIN SINIFLANDIRILMASI

Oegiskenler

|

v

Aldikian dagerlers gore

. '

Ozellilesine gare Nedenseliklerine gare

v

Gozlemlenebileiikienne gore

l I I !
v . v . ' v v R
Surexi Sureksz Nite! Nicel Bagmsaz Eagimi Gazlenen Oriuk
Maniple adilmis Secima Duzenieyci Arazi Konbreol



A. ALDIKLARI DEGERLERE GORE DEGISKENLER

Degiskenler aldiklari degerlere gore siirekli ve siireksiz (kategorik) degisken olarak
siniflandiriilmaktadir.

L Cok sayida farkli degerler alabilen degiskenler siirekli,
Lo sinirli sayida deger alabilen degiskenler ise siireksiz ya da kategorik degiskenlerdir.

L Ornegin cinsiyet degiskeni sadece erkek-kadin, medeni hal evli-bekar-dul seklinde deger
aldigindan streksiz,

Lo vas ya da aylik gelir diizeyi cok farkli degerler alabildiginden siirekli degiskenlerdir.



B. OZELLIKLERINE GORE DEGISKENLER

Ozellikleri bakimindan degiskenleri nicel ve nitel olmak tizere ikiye ayrilmaktadir.

Lo Gelir, yas, cocuk sayisi, egitim yili, bosanma sayisi, arac sayisi gibi degiskenleri sayisal olarak ifade
etmek muimkunddr. Bu tip degiskenler nicel degiskenlerdir.

L Ancak her bir degiskeni bu sekilde sayisallastirmak miimkiin olmamaktadir.

Ly Mesela bir isin niteligine bakarak "cazip-cazip degil"; bir 6grencinin siniftaki davranislarina
bakarak "dikkatli-dikkatsiz"; bir hatibin konusmasini dinleyerek "coskulu-sonuk"” seklinde
nitelendirmelere bulunmak mumkidndir. Buradaki nitelendirmelerin dogal olarak "nitel"
degiskenlere denk geldigi gorulmektedir.



C. NEDENSELLIKLERINE GORE DEGISKENLER

Degiskenleri etkilemeleri ve etkilenmeleri itibariyle bagiml ve bagimsiz olmak Uzere iki ana gruba
ayirmak mumkuindur

Ly Y ile sembolize edilen degisken etkilenen; bir baska degiskene bagimli olan, yani bagiml
degiskendir. Bazi arastirmacilar bagimli degiskeni sonu¢ degisken veya yordanan degisken olarak
da ifade edilmektedir.

L X olarak sembolize edilen ve etkileyen degiskene de bagimsiz degisken denir. Bazen bagimsiz
degiskenler neden veya yordayan degisken olarak da isimlendirilmektedir.

L Ornek olarak, diyelim ki egitim seviyesinin kisilerin gelir diizeyleri Gzerindeki etkileri
arastiriliyor olsun.

Ly Buradaki gelir diizeyi egitim seviyesine bagl oldugu icin gelir diizeyi bagimli degisken (Y),
egitim seviyesi ise gelir diizeyini belirledigi icin bagimsiz degiskendir (X).



C. NEDENSELLIKLERINE GORE DEGISKENLER

Sosyal bilim arastirmalarinda bagimli degiskene etki eden bircok bagimsiz degisken bulunmaktadir.

Bagimsiz degiskenlerin ise bagimli degiskenlerin Uzerindeki etkileri farkli bicim ve tarzlarda
olabilmektedir.

Bu nedenle, bagimsiz degiskenin farkli tirleri kullanilmaktadir. Bunlar;
L Diizenleyici (moderator),

L Araci (mediator),

Lo Kontrol,

L Manipule edilmis (manipulated) ve

L Secilmis (selected) degiskenleridir.



DUZENLEYICI DEGISKEN

Bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki iliskinin yonunu ve siddetini etkileyen niceliksel ya da
niteliksel bir degiskendir.

L Diizenleyici degisken degistikce, bagimsiz ve bagimh degiskenler arasindaki iliskiler de
etkilenmektedir.



DUZENLEYICI DEGISKEN

Cuzenleyici Degisken
(Alternatif i imkaniari)

Bagimsz Degigken v Bagimii Degisken
(Is tatmini) (Isten ayrilma dawranig!

Ornegin calisanlarin is tatminleri ile isten ayrilma davranisi arasinda olumsuz (ters) bir iliski oldugundan (is
tatmini azaldikca, isten ayrilma davranisinin artmasi) hareketle, bu iliskide alternatif is imkanlarinin
duzenleyici rolu bulundugu seklindeki bir hipotez icin sekildeki gibi dizenleyici degiskenli bir model
kurulabilir.

> Buiiliskide is tatmininin, isten ayrilma davranisini etkilemesi, alternatif is imkanlarinin varligina baglh olacaktrr.

> Yani, is imkanlarinin bulunmasi durumunda, is tatmininin isten ayrilma davranisina etkisi artacak, tersi durumda (is
imkanlarinin bulunmamasi) ise is tatmininin isten ayrilma davranisina etkisi azalacaktir.

b Zira eger alternatif is imkani yok ise calisan isinden tatmin olmasa bile isten ayrilma davranisina yonelmeyebilecektir.

> Bir degiskenin diizenleyici roliinde olup olmadigini test etmek icin bir dizi istatistiki analizlerin yapilmasi
gerekmektedir.



ARACI DEGISKEN

Bagimsiz degiskenin etkisini bagimli degiskene ileten bir degiskendir.

L Midahaleci degisken olarak da tanimlanabilen araci degisken, bagimsiz degiskenin bagimli
degisken Uzerindeki etkisini aciklamaya yardimci olmaktadir.

L Bagimsiz ve bagimli degisken arasinda yer alan araci degisken, bu iki degisken arasindaki baglanti
mekanizmasi gibi calisir.

L Araci degisken domino taslarina benzetilebilir.

L Bagimsiz degisken, araci degiskeni (domino tasini) etkilemekte, bu domino tasi da bagimli
degiskeni etkilemektedir.

L Dolayisiyla, araci degisken iki degisken arasindaki iliskinin nasil ve neden meydana geldigini
anlamamiza yardimci olan bir degiskendir.



ARACI DEGISKEN

Ornegin, isyerindeki is stresorleri (strese P

yol acan faktorler) ile asiri alkol kullanimi / = \
arasindaki iliskide, depresyon araci | |
degisken olarak kullanilabilmektedir. ‘ e : [ il ‘

b Bu yondeki bir arastirma icin Sekil 8’deki
gibi araci degiskenli bir model kurularak
arastirma hipotezi test edilebilir.

b Boyle bir modelde; asiri is yikd, isin zorluk
derecesi gibi strese yol acan faktorler
oncellikle calisanlarin depresyona
girmelerine, depresyon ise calisanlarin
daha fazla alkol kullanmalarina neden
olmaktadir.



MANIPULE EDILMIS DEGISKEN

Deneysel bir arastirmada bagimli degisken lzerinde etkisi bulunan, arastirmacinin degistirdigi ya da
maniple ettigi degiskendir.

L Ornegin isgoérenlerin tiikenmisliklerinin otokratik bir ydnetim tarzindan mi yoksa bireyin kendi
kisilik 6zelliklerinden mi kaynaklandigini arastiran deneysel bir arastirmada, arastirmaci yonetim
tarzina miudahale edip degistirebildiginden bu degisken manipule edilmis bagimsiz degiskendir.



3.3. HIPOTEZ

Hipotez, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskilerin test edilmesine olanak veren 6nermelerdir.

Ly Baska bir tanimla hipotez, arastirmacinin degiskenler arasinda dogru olduguna inandigi iliskiler ve
arastirmasinda test etmek istedigi denenceleridir.

L Bir hipotez, arastirmacinin arastirma probleminin degiskenleri arasindaki iliskiye dair
beklentilerini ifade eder.

L Problemin en 6zel sekliye ifade edilis bicimidir.

L Arastirmacinin calismanin sonuclari hakkindaki diisiincelerinin 6zI{ ifadesidir.



3.3. HIPOTEZ

Bir arastirma sorusu "arastirmacinin merak ettigi” bir olguyu ifade etmesidir.
L "Neden krizde bazi isletmeler zarar ederken bazilari kar edebilmektedir?"
L "Neden kadina siddet son dénemlerde giderek artmaktadir?

L) Burada bir merak vardir ve arastiriimaya degerdir.

Ancak bir hipotez soru biciminde degil, sinanabilecek bir yargi biciminde ifade edilmelidir.
L "Ekonomik kriz ile isletmenin karlilig1 arasinda bir iliski yoktur".
L Bu bir yargidir ve gerekli veriler elde edilirse istatistiksel olarak sinanabilir.
L "Egitim dizeyi arttikca siddet egilimi azalir"
Ly Bu da sinanabilecek bir ifadedir ve hipotez bicimindedir.



3.3. HIPOTEZ

Kimi arastirmacilar, elestirel kaynak incelemesi ile hipotez gelistirme slreci arasinda hicbir iliski
kurmamaktadirlar.

Ly Oysa hipotezler, arastirma konusunun veya probleminin dayandigi kuram ya da kuramlardan ve
alanda yapilmis diger calismalardan beslenerek insa edilmek durumundadirlar.

L Belirli bir kurama veya goérgiil arastirma sonucuna dayanmayan hipotezler havada kalir ve
arastirmanizin ulasacagi sonuc¢ degerlendiricilerin elestirisine maruz kalabilir.

L Hipotezler 'kaynak taramasi’ asamasinda veya bundan hemen sonra, formiile edilir.



ORNEK 1

Sosyal mubadele kuramina gore insan davranisi, iki veya daha fazla tarafin karsilikli fayda elde etmek
icin girdikleri sosyal etkilesimin bir sonucudur (Blau, 1964). Kisiler bu etkilesimde, takas iliskisine ve
karsilikh kazananlarin dengeli olmasina gore davranislarini sekillendirirler. Elde edilecek faydalar,
katlanilan maliyet veya emek ile dengeli ise kisiler, mubadele iliskisini yararli bulacak ve sosyal
etkilesimi devam ettireceklerdir. Eger tersi s6z konusu ise yani mubadele iliskisi sonucunda kisinin
yararina olan oduller elde edilemiyor ise veya katlanilan maliyet nispetinde bir fayda saglanamiyor ise
kisi mubadele iliskisinden vazgececektir. Bu kuramdan vyola cikilarak isveren tarafinin adil ve
hakkaniyetli uygulamalara (orglitsel adalet) yer vermesi, calisanlar tarafindan yararli bir mibadele
iliskisi olarak algilanacagindan calisanlar karsi tarafin bu eylemine, calistiklari 6rgute daha fazla baglilk
gostererek karsilik vereceklerdir. Nitekim, daha dnce yapilan arastirmalarda da (Ornegin Bal, 2014;
Colquitt vd., 2001; Erkus, Turunc¢ ve Yicel, 2011) orglitsel adalet algisinin, calisanlarin duygusal
bagliliklarini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Sosyal mibadele kuramindan ve daha once
yapilan gorgll arastirma bulgularindan yola cikilarak tiretilen hipotez su sekildedir:

H4: Calisanlarin érgutsel adalet algisi ile duygusal bagliliklari arasinda anlamli ve olumlu yénde bir iligki
vardir.



ORNEK 2

Konu: Yabanci Sermayenin Gelismekte Olan Ulke Ekonomilerine Etkisi

Calismada yabanci sermayenin gelismekte olan lUlke ekonomilerine etkisi, bu
alanda yaygin olarak tartisilan “Dependencia-Bagimlilik” kurami cercevesinde
tartisihp test edilecektir. S6z konusu kurama goére, yabanci firmalarin aslinda
sermaye transferi yapmadiklari, bunun yerine genellikle yerli bankalardan kredi
aldiklari; eski teknolojilerini transfer ettikleri, calisanlari sémdurduikleri ifade
edilmektedir. Buna dayali olarak su hipotezler gelistirilmistir:

H,: Yabanci firmalarin yatirrmlarinin finansman kaynaklari ile yerli firmalarin
kaynaklari arasinda fark yoktur.



3.3. HIPOTEZ

Arastirmaci, inandigi (veya sezinledigi) sekilde veya kaynak taramasi sonrasi ulastigi bilgiler i1s18inda
hipotezlerini ifade eder.

L Sonra bunun icin gerekli verileri toplar ve nihayet analiz eder.

L Analizler sonunda hipotez kabul veya reddedilir.

L Yoksa arastirmaci calismasini hipotezlerini 'dogrulamak/ispatlamak’ icin yapmaz.
L Arastirmalar, bir seyi 'ispatlamak’ icin yapiimaz.

L Arastirmalar ‘olani en uygun sekilde ortaya cikarmak icin' ve ortaya cikan verilerden hareketle
kararlar almak, tahminler yapmak, yeni aciklamalar getirmek icin yapilir.

L Bu bakimdan, bir hipotezin dogrulanmasi/kabul edilmesi ile reddedilmesi ayni éneme sahip
sonuclardir.

L Eger her hipotez dogrulanacak diye bir kural olsaydi, hipotezlerin belirlenmesiyle birlikte
arastirmanin bitmesi gerekirdi.

L Veri toplayip analiz yapmaya, istatistiksel teknikler uygulamaya gerek kalmazdi.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

lyi bir hipotezin sahip olmasi gereken 6zellikleri su sekilde dzetleyebiliriz:
L Alandaki giincel bilgi ile uyumluluk gdstermelidir.
L Yargi niteliginde olmalidir (fark vardir, fark yoktur, iliski vardir gibi).

L Makul, yani mantiksal olmalidir. Hipotezler kurulmadan 6nce, degiskenler arasindaki iliskinin
mantiksal gerekcesi verilmelidir.

L Dogru terimlerle acik ve miimkiin oldugunca 6z bir sekilde ifade edilmelidir.
L Belirli degiskenler arasindaki iliskinin mahiyetine dair olmalidir.

L Sinanabilir olmalidir.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

Hipotezler kendinden dnceki arastirmalari takip etmeli ve sonraki arastirmalara da 6ncilik etmelidir.

Ly Hipotezlerin dogrulanmasi veya reddedilmesi kuram ve/veya uygulama acisindan bir anlam ifade
etmelidir.

L Bu bakimdan iyi bir hipotezin dnemli dzelliklerinden bir tanesi, daha énce yapilmis calismalarla
tutarhhik arz etmesidir.

Ly Elbette sosyal bilimlerin bircok alaninda birbirleriyle celisen sonuclar vardir.

Ly Ancak eger genel kabullerle celisir sonuclara ulasiliyorsa dahi, bunun kuramsal altyapisinin ve bu
altyapiya dayali olarak gelistirilen hipotezlerin 6rgulerinin ustaca yapilmasi gerekir.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

Hipotez, her ne kadar arastirmacinin degiskenler arasinda dogru olduguna inandigi iliskiler, olgu veya

olaylarin ortaya cikislarina dair onseziye (tahmine) dayali izahlar olsa da burada onseziden kasit
keyfiyet olarak algilanmamalidir.

L iyi bir hipotez makul bir aciklama getirmelidir.

L Ornegin, uzun boylu pazarlamacilarin orta boylulara nazaran daha etkin saticilar oldugu seklinde
kurulan bir hipotez makul degilken,

L iyi motive edilmis pazarlamacilarin motive edilmemislere nazaran daha iyi satis yapacaklarini ifade
eden bir hipotez makul olacaktir.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

lyi bir hipotez, degiskenler arasinda beklenen iliskiyi (veya farki) miimkiin oldugunca acik ve 6zl olarak
ifade eder.

Ly Basit ve acik bir sekilde ifade edilen hipotez sayesinde okuyucular calismayi daha kolay bir sekilde
anlarlar.

Ly Hipotezin sinanmasi daha kolay olur ve veri analizinden sonra sonuclar kisminin daha net olarak
ortaya konmasi imkani dogar.

Ly Bu arada, degiskenlerin net olarak tanimlanmasi ve dlciilebilir sekilde ortaya konmasi gerekir.
L Ornegin s6yle bir hipotez kurulmus olsun:
L Hi: Bir Gilkede ekonomik gelismislik seviyesi yiikseldikce yolsuzluklar azalir.

Ly Bu 6rnekte yolsuzluk bagimli degisken (Y), ekonomik gelismislik seviyesi ise bagimsiz
degiskendir (X).



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

Bu hipotezin sinanabilmesi icin énce degiskenlerin tanimlanmasi gerekir. Ornegin;
Ly Ekonomik gelisim nedir, nasil lciliir?
L Sadece kisi basina diisen milli gelir ekonomik gelisimi ifade etmeye yeter mi?
L Yoksa satin alma giicli paritesi de dikkate alinmali mi?

L Kisi basina diisen otomobil, buzdolabi, TV, telefon gibi teknolojik aletlerin yaninda ortalama egitim
suresi, kisi basina disen doktor sayisi gibi sosyal gostergeler de dikkate alinmali midir?

2 Kisacasi ilk bakista basit gibi goriilen bir degiskeni tanimlamak oldukca mesakkatli bir istir.
? Eger degisken net olarak ve bitin boyutlar dikkate alinmadan tanimlanirsa bu durumda
arastirmanin 'gecerliligi' tartisilir hale gelecektir.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

Ayni sekilde hipotezdeki diger degisken olan yolsuzluk seviyesi de ayrintili bir sekilde tanimlanmalidir.
Ly Hangi fiiller yolsuzluk olarak tanimlanacaktir?
L Bunlar nasil tespit edilecek ve dlciilecektir?
L Bir fikir olarak, Uluslararasi Seffaflik Orgiitiince gelistirilen “Yolsuzluk Algi Endeksi” kullanilabilir.

Ly Demek ki bazi degiskenleri 6lcmek icin, daha &nce hazirlanmis veya arastirmaci tarafindan bizzat
gelistirilen 'dlceklere' ihtiyac duyulur. (Olcek gelistirme konusu ilerleyen haftalarda ayrintili olarak
ele alinacaktir.)

L Ancak biitiin degiskenler ve dlcekler tanimlandiktan sonra hipotezin sinanmasi miimkiin olur.



3.3.1. HIPOTEZLERIN OZELLIKLERI

Hipotezin bir diger 6zelligi de “sinanabilir” olmasidir.

L ilgili veriler toplanip ¢cdziimlendikten sonra elde edilen sonuglar hipotezi kabul veya reddetmelidir.
Ly Hakkinda veri toplanamayan hipotez sinanamaz.

L “Sucisleyenlerin sol omuzlarinda gériinmez bir seytan, islemeyenlerin sag omuzlarinda melek
vardir” seklindeki bir hipotez hem mantikli hem de sinanabilir degildir

Ly Ciinkii bu konuda veri toplama sansi yoktur.

L Hipotezin sinanabilir olmasi, ayni zamanda 'belli bir zaman dilimi icerisinde sinanmasi anlamina
gelir.

Ly “2020 yilinda kamu sektériinde ise baslayanlar mutsuz bir emeklilik dénemi yasayacaklar”
seklinde bir hipotezin sinanmasiicin gerekli verilerin edinilmesi cok uzun bir stire gerekecektir
ki, boylesi bir calisma makul olmayacaktir.



3.3.2. HIPOTEZ TURLERI

Ifade edilme bicimlerine gére hipotezler,
L Arastirma hipotezleri ve
L istatistiksel hipotezler

olmak tzere iki gruba ayrilirlar.



A. ARASTIRMA HIPOTEZI

Bir arastirma hipotezi, degiskenler arasinda beklenen iliski veya farkhligi ifade edecek sekilde
olusturulur.

L Bir baska deyisle, arastirma hipotezi, arastirmacinin veri toplayip analiz yaptiktan sonra,
dogrulamayi umdugu iliskinin ifade edilmesidir.

L Arastirma hipotezleri, yon belirten ve yén belirtmeyen hipotezler olmak Uzere iki alt gruba
ayrilirlar.



A. ARASTIRMA HIPOTEZI

Yon belirtmeyen bir arastirma hipotezi, sadece degiskenler arasinda bir iliski veya farkin oldugunu ifade
eder.

L Ancak bu iliski veya farkin yoniini ifade etmez.
L Ornek olarak, yon belirtmeyen bir arastirma hipotezi sdyle bir ifadede bulunabilir:

L H: Giindiiz vardiyasinda calisan bir iscinin Urettigi ortalama tiriin/saat ile gece vardiyasinda calisan
bir iscinin Urettigi ortalama Uriin/saat arasinda anlaml bir fark vardir.

YOn belirten arastirma hipotezleri ise degiskenler arasindaki iliskinin veya farkin yonunu de ifade eder.

Ly Daha 6nce yon belirtmeyecek sekilde kurdugumuz hipotezi yon belirtir hale getirmek icin su sekle
donustirmek gerekir:

L H: Giindiz vardiyasinda calisan bir iscinin Urettigi ortalama Uriin/saat, gece vardiyasinda calisan
bir iscinin Urettigi ortalama Uriin/saatten daha fazladir.



B. ISTATISTIKSEL HIPOTEZ

Istatistiksel (null-farksizlik, sifir hipotezi) hipotez ise degiskenler arasinda bir iliski veya fark olmadigini,
varsa bile bunun tamamen sans eseri ortaya ciktigini ve gercek olmadigini ifade eder. Buna gore bir
istatistiksel hipotez (Ho) su sekilde olusturulabilir:

L Ho: Giindiiz vardiyasinda calisan bir iscinin Uirettigi ortalama iriin/saat ile gece vardiyasinda calisan
bir iscinin Urettigi ortalama Girlin/saat arasinda anlaml bir fark yoktur.

Istatistiksel hipotezlerin bir de alternatif hipotezleri (H1) bulunur ve Ho ifadesinin ziddidir.

L H,: Glindiiz vardiyasinda calisan bir iscinin {irettigi ortalama tiriin/saat ile gece vardiyasinda calisan
bir iscinin Urettigi ortalama Uirlin/saat arasinda anlamli bir fark vardir.



B. ISTATISTIKSEL HIPOTEZ

Sifir hipotezi, yanlislama mantigina dayanir ve sifir hipotezinin toplanan veriler Gizerinden yapilan cesitli
analizler neticesinde reddedilmesi, arastirma hipotezinin desteklendigine (dogrulandigina) isaret
eder.

L Tersinden bakacak olursak da sifir hipotezinin, toplanan veriyle desteklenmesi ise arastirma
hipotezinin reddedilecegine isaret eder.

L Arastirmacilar sifir hipotezlerinin reddine iliskin gorgiil destek buldukca, arastirma hipotezleri
glclenir ve arastirmalarin dogasina iliskin yeni kanitlar elde edilmis olur.



B. ISTATISTIKSEL HIPOTEZ

Sifir hipotezi Uzerinden hareket etmenin bir baska mantigi da bilimsel yéntemin dogasindaki
sipheciliktir.

L Bilim insanlari, aksine gorgiil kanit bulunana kadar sifir hipotezinin dogruluguna inanirlar.

Ly Bu mantik, evrensel hukuktaki "Aksi ispatlanincaya kadar herkes masumdur" seklindeki
masumiyet karinesi ilkesine benzetilebilir.

L Bilim insanlari da aksi kanitlanincaya kadar (yani arastirma hipotezinin desteklenmesi), sifir
hipotezinin (iliski yoktur) gecerli olduguna inanirlar.



3.3.3. HIPOTEZ MI ARASTIRMA SORUSU MU?

Elbette her calismada ortuk sekilde hipotezler olsa bile yukarida ifade edilen bicimsellikte hipotezler
olmasi gerekmeaz.

L Hipotezler yaygin olarak nicel arastirmalarda kullanilmakta ve arastirmaciya hangi degiskenleri
nasil ve hangi verilerle ve ¢ozimlemelerle sinamasi hakkinda rehberlik sunmaktadir.

Ly Ancak arastirmacinin elinde istatistiksel analizler yapabilecek sayida gdzlem yoksa hipotez
kurmanin da anlami olmaz.

L Bu durumda "arastirma sorusu" veya sorulari olusturmak daha makul olacaktir.

L Bunlar adi izerinde "soru formunda" olup hipotezlerden daha genis ifadeleri kapsarlar.



3.3.3. HIPOTEZ MI ARASTIRMA SORUSU MU?

Asagida gercek arastirmalardan alinmis bazi 6rnekler yer almaktadir:
L Zorunlu dis gdce maruz kalanlarin kimlik ve aidiyet duygularinda ne tiir kirllmalar yasanmaktadir?
L Neoliberal ekonomi politikalari sosyal ¢6ziilmeyi hizlandirmakta midir?

L Firmalarin insan kaynagi elde etme ve gelistirme ydntemleri arasinda fark var midir ve bunun
gerekceleri nelerdir?

L Post-modernizm, pazarlama yaklasimlarinda paradigmal bir degisme anlamina mi geliyor?

Bir calismada genellikle birbiriyle ilintili ve birbirini takip eden iki, ¢ veya dort arastirma sorusu yer
alabilir.



3.3.3. HIPOTEZ MI ARASTIRMA SORUSU MU?

Bazi calismalarda hipotezler acikca ifade edilir ve dogruluklari istatistiksel olarak sinanir.
Ly Bazi calismalarda ise, hipotezler 6rtiilii bir sekilde ifade edilir ve istatistiksel olarak sinanmazlar.

Ly Ancak, ya baska yazarlardan alinti yapilarak veya yazar kendi diisiincelerini belirterek o hipotezi
dogrulamaya calisir. Bir ornek vermek gerekirse:

L IFADE: ‘Kiresellesme ile birlikte rekabetin giderek yogunlastigi giinimiiz is diinyasinda,
firmalarin yasayabilmeleri, ancak cevresel degisiklikleri dogru yorumlayabilme ve
yonetebilme yeteneklerine baglidir.’

Ly ORTULU HiPOTEZLER:
L H,: Kiresellesme ile rekabetin yogunlasmasi arasinda dogrusal bir iliski vardir.

Ly H,: Firmalarin yasam siiresi ile cevreyi ydnetme yetenekleri arasinda bir iliski vardir.
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